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Wstep

Policja to formacja shizaca spoleczenstwu, przeznaczona do utrzymania
bezpieczenstwa 1 porzadku publicznego. Policjant powinien stale doskonali¢
1 uzupetlia¢ swoja wiedz¢ oraz umiejetnos¢ zawodowe, a takze dba¢ o sprawnosé
fizyczng. Zadaniem funkcjonariuszy jest ochronna zycia 1 zdrowia ludzi a dobra
sprawno$¢ fizyczna policjanta oraz jego wiedza 1 doswiadczenie umozliwia
wykonywanie zadan stuzbowych na najwyzszym poziomie.

Komenda Wojewodzka Policji w Poznaniu aktualnie dysponuje salg sportowa
przy ul. Taborowej 22, ktoéra wymaga unowocze$nienia, aby wykorzysta¢ ogromny
potencjat obiektu. Stworzenie profesjonalnych warunkéw dla funkcjonariuszy
garnizonu wielkopolskiego przyczyni si¢ do zwigkszenia mozliwo$¢ rozwoju
policjantow oraz zacheci do podnoszenia swojej sprawnos$ci fizycznej. Aktualnie sala
wykorzystywana jest przez policjantow, pracownikow cywilnych oraz osoby ubiegajace
si¢ o przyjecie do stuzby w policji.

Uniwersalne wyposazenie sali sportowej zapewni komfort i1 bezpieczenstwo
uczestnikoOw zaje¢ sportowych. Do takich akcesoriow zaliczymy kotary grodzace, bandy
ochronne, materace zabezpieczajace. Niezbedne beda réwniez siedziska sportowe dla
pozostatych uczestnikow. Odpowiednio dobrane, wysokiej, jakosci wyposazenie hali
sportowe] pozwoli stworzyé w pehlni profesjonalne 1 kompleksowo przygotowane
miejsce do prowadzenia roznych zaje¢ sportowych.

Analiza potrzeb wyposazenia sali sportowej przy ul. Taborowej 22 w Poznaniu
stworzona jest na podstawie obserwacji 1 wlasnych doswiadczen instruktorow Wydziatu

Kadr i Szkolenia Komendy Wojewodzkiej Policji w Poznaniu.
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Aktualne wykorzystanie obiektu

Komenda Wojewddzka Policji w Poznaniu dysponuje aktualnie salg sportowa
przy ul. Taborowej 22. Najliczniejsza grupa odbiorcoOw sg funkcjonariusze:

Aktualnie z obiektu korzystaja rowniez kandydaci do stuzby w policji, ktorzy
przygotowuja si¢ do pierwszego etapu rekrutacji, czyli testu sprawnos$ci fizyczne;j.
Ponadto sala sportowa jest wykorzystywana podczas zaje¢ sportowych z klasami
mundurowymi z wojewodztwa wielkopolskiego.

Co dzieje si¢ na sali sportowej?

Sala sportowa w glowniej mierze wykorzystywana jest do przeprowadzenia
corocznego testu sprawnosci fizycznej dla policjantow Komendy Wojewodzkiej Policji
w Poznaniu oraz Komendy Miejskiej Policji w Poznaniu, ktére przeprowadzane
sa przez Wydziat Kadr i1 Szkolenia. OPP Poznan oraz SPKP Poznah rowniez korzystaja
z obiektu podczas wykonywania w/w testow.

Przez caly rok na obiekcie prowadzone jest doskonalenie zawodowe lokalne,
ktore obejmuje zajecia z taktyki i technik interwencji policyjnych czy podnoszenie
sprawnos$ci fizycznej policjantow. Sala jest idealnym miejscem, gdy w zajeciach
uczestniczy wigksza grupa shuchaczy.

Obiekt wykorzystywany jest rowniez do uprawiania réznych dyscyplin sportu
migdzy innymi do zaje¢ z gier zespotowych takich jak pitka nozna halowa, siatkéwka
czy koszykowka.

Miejsce réwniez wykorzystywane jest do testu sprawnosci fizycznej
dla kandydatow do policji. Chetni moga sprawdzi¢ swoj czas podczas wymagajacego
toru przeszkod, poprawi¢ swoje bledy 1 z pewnoscig podejs¢ do pierwszego etapu
rekrutacji. W podobnych zajeciach uczestniczg rdwniez uczniowie klas mundurowych

z wojewodztwa wielkopolskiego.
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Unowoczes$nienie sali sportowej

Komenda Wojewddzka Policji w Poznaniu aktualnie dysponuje salg sportowa,
ktéra wymaga unowoczesnienia, aby wykorzysta¢ ogromny potencjat obiektu. Poprawa
warunkow panujagcych na sali sportowej zwiekszy komfort 1 bezpieczenstwo
uczestnikow oraz przyczyni si¢ do zwickszenia mozliwo$ci rozwoju policjantow.

Wazne aspektem podczas remontu obiektu sportowego a doktadnie sali powinno
by¢ bezpieczenstwo uczestnikow zaje¢. Dlatego odpowiednio dobrane podioze
oraz bandy ochronne czy materace zabezpieczajace powinny by¢ standardem przy
realizacji. Dzigki takim dzialaniom mozemy unikng¢ wielu urazéw czy kontuzji.

Kolejnym waznym elementem jest stworzenie sali kompleksowo przygotowane;j
do prowadzenie roznych zaje¢ sportowych. Stworzenie kotary grodzacej umozliwi
prowadzenie rownolegle dwoch grup szkoleniowych, co zwigkszy mozliwosci
szkolenia. Przygotowanie podloza wielofunkcyjnego umozliwi uprawianie roznych
dyscyplin sportowych miedzy innymi pitki noznej halowej czy koszykowki. W dalsze;j
przysztosci stworzy mozliwo$¢ zorganizowania zawodoéw sportowych na szczeblu
wojewodztwa jak rowniez kraju. Sala sportowa moze zosta¢ rOwniez wykorzystywana
podczas uroczystosci stuzbowych.

Ponizszy opis stworzony zostat, aby wspomoc proces unowoczesnienia obiektu
znajdujacego si¢ przy ul. Taborowej. Opracowanie to analiza potrzeb na podstawie
obserwacji 1 wlasnych doswiadczen instruktoréw Wydzialu Kadr i Szkolenia. Materiat
pogladowy z uwagi na brak specjalistycznej wiedzy budowlanej oraz mozliwosci

finansowych.
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Nawierzchnia sala sportowa

Obiekt, w ktorym odbywaja si¢ zajecia sportowe, powinny by¢ odpowiednio
przygotowane. Antyposlizgowa podloga to podstawa. Posadzka sportowa powinna
by¢ trwata, odporna na uderzenia i zarysowania. Ponadto wazne, aby charakteryzowata
si¢ zwigckszong sprezystoscig. Nalezy pamigtaé, ze podioga sportowa na sali powinna
spelnia¢ rygorystyczne normy europejskie (EN 14904). Zastosowanie elastycznej
nawierzchni gwarantuje wigksze bezpieczenstwo oraz obniza ryzyko kontuzji przy
upadkach. Dobra podloga sportowa to taka, ktora jest trwata, czyli przez wiele lat

odporna na zuzycie 1 taka, ktora nie wymaga skomplikowanej pielggnacji i konserwacji.
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Nawierzchnia sali sportowej
Nalezy pamigta¢, aby nawierzchnia byta wielofunkcyjna, dlatego proponuje

zastosowac linie do gier zespolowych takich jak: Koszykowka, Siatkdwka, Pitka Nozna.

Wszystkie wymiary podano w metrach.
Wszystkie linie boiskowe majg grubosc 5 cm.
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Zastosowa¢ wymiaréw boisk mozliwych dla powierzchni sali sportowej.
Kolorystyke nawierzchni proponuj¢ niebieska, ktora bedzie nawigzywaé do barw naszej
formacji. Kolejnym elementem, ktory ulatwilby prace jest zastosowanie oznaczen
odlegto$§¢ wzdluz sali sportowej z doktadnosciag do 0, 5 m. Ostatnim elementem,
ktoéry spowoduje podniesienie estetyki obiektu to umieszczenie na $rodku nawierzchni
emblematu Komendy Wojewodzkiej Policji w Poznaniu. Nalezy rowniez pamigtaé
o stworzenia odpowiednich otworéw do mocowanie stupkdéw do mozliwos¢ gry w pitke

siatkowa oraz do mocowania bramek pitki noznej halowe;j.
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Nawierzchnia sali sportowej

Kolejng cze$¢ nawierzchni sali to jest powierzchnia wylaczona od boiska, czyli
ciggi komunikacyjne. Cz¢$¢ przejsciowa proponuje obnizy¢é do powierzchni sali
oraz zastosowac profesjonalnej wykladziny ochronnej zaprojektowanej z mysla

o zabezpieczeniu podlogi sportowej przed uszkodzeniem. Moga powstrzymac skutki

uzywania obuwia niesportowego (buty stuzbowe), rozlaniu ptynow réznego typu itp.

Zastosowanie nawierzchni ochronnej na sali sportowe;.
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Sciany sali sportowej

Najwazniejsze, aby powierzchnia byla bezpieczna podczas uzytkowania sali.
Dlatego nalezy uniknag¢ montowania ostrych i niebezpiecznych konstrukeji na $cianach.
A jezeli jest to niemozliwe zabezpieczy¢ w odpowiedni sposob. Zabezpieczy¢ nalezy

rowniez kolumny znajdujace si¢ na obiekcie.

Roéwniez zalecane bylo by zabezpieczy¢ S$ciany krotsze, poniewaz czgsto

podczas gier zespolowych zdarza si¢ kontakt zawodnikow.

Komenda Wojewodzka Policji w Poznaniu

Wydziat Kadr i Szkolenia
Zespot Doskonalenia Zawodowego



Komenda Wojewodzka Policji w Poznaniu

Wydziat Kadr i Szkolenia
Zespot Doskonalenia Zawodowego



Sciany sali sportowej
Na dlizszej $cianach nalezy zamontowaé drabinki gimnastyczne, aby moc

realizowac test sprawnosci fizycznej dla kandydatow do policji zgodnie z wytycznymi.

I

Balustrada na antresoli ze stali nierdzewnej, odporna na uszkodzenia, trwala

i estetyczna.

i |
I [#“JH ;

|

(I
‘\'Ft’

Komenda Wojewodzka Policji w Poznaniu

Wydziat Kadr i Szkolenia
Zespot Doskonalenia Zawodowego



Wyposazenie dodatkowe sali sportowej
Obiekt nalezy wyposazy¢ w dodatkowy niezbedny sprzet taki jak bramki
sportowej, kosze itp. Na poczatku proponuje zastosowaé tablice do gry w koszykowke

mocowane do $ciany-uchylne w poziomie. Wykonane ze szkta akrylowego na ramie

metalowej.

Kolejnym waznym elementem wyposazenia sali sa bramki do pitki noznej

halowej. Bramki wykonane z profilu aluminiowego.
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Wyposazenie dodatkowe sali sportowej
Stupki do siatkowki, profesjonalne aluminiowe z mechanizmem naciggu

wewnatrz shupku. Ptynna regulacja wysokos¢ siatki umozliwi wykorzystanie do innych

sportow takich jak tenis czy badmintona.

Dodatkowe wyposazenie to rowniez kotara grodzace sale na dwie cz¢sci, -co

umozliwi prowadzenie jednocze$nie dwdch grup szkoleniowych.
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Wyposazenie dodatkowe sali sportowej
Trybuny teleskopowe mate mobilne. Niezbedne jest miejsce gdzie grupa
szkoleniowa moze skorzysta¢ z miejsc siedzacych. Trybuny teleskopowe tworza

mozliwos¢ schowania cze$ci konstrukcji i stworzenia wigkszej przestrzeni. Ilosé

potrzebnych miejsc szacuje na ok. 40 krzeselek.
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Wyposazenie dodatkowe sali sportowej

Zamontowanie dwodch zegaré6w na sali sportowej umozliwi, kontrole czasu
prowadzenia zaje¢. Zegar powinien by¢ czytelny oraz odporny na uderzenia i inne
mozliwe ryzyko zwigzane z poradzonymi zajgciami na sali sportowe;.
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Wyposazenie dodatkowe sali sportowej

Kolejnym waznym elementem jest miejsce do pracy biurowej. Miejsce powinno
posiada¢ dojscie do pradu oraz miejsce do przechowywania artykuléw biurowych.
Stanowisko jest niezbedne przy tworzeniu dokumentacji stuzbowej. Powinno by¢ trwate
i odporne na zniszczenia.

Patrzac perspektywicznie warto skupi¢ si¢ na zamontowaniu sprzetu
naglo$nieniowego na hali sportowe stworzy to mozliwo$¢ do prowadzanie r6znego typu
imprez takich jak zawody sportowe badz imprezy okolicznosciowe.
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Wyposazenie magazynu na sprzet sportowy

Waznym elementem jest, aby wyréwna¢ poziomy poprzez usunig¢cia stopni.
Kolejna wazna sprawg jest usunigcie $ciany i stworzenie jednej duzej przestrzeni
w magazynku. Stworzy¢ odpowiednig wentylacje pomieszczenia oraz os$wietlenie
i dostep do pradu w pomieszczeniu.

Magazyn powinien by¢é wyposazony w szafy, regaly oraz wodzki
do przechowywania sprzetu sportowego, co umozliwi zachowania porzadku

W pomieszczeniu.

szt.1l szt.1
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Wyposazenie magazynu na sprzet sportowy

Szt.4 szt.1
Dodatkowym wyposazenie magazynu, ktory ulatwi prace jest kompresor

do pompowania pitek sportowych.

Szt.1
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Podsumowanie

Analiza potrzeb wyposazenia sali sportowej przy ul. Taborowej 22 w Poznaniu
zostala stworzona, aby zobrazowaé aktualng sytuacji oraz zobrazowaé ogromne
mozliwos$ci wykorzystania sali sportowej w przyszlosci.

Powyzszy opis stworzony zostal, aby wspomdc proces unowoczes$nienia
obiektu. Opracowanie to analiza potrzeb na podstawie obserwacji i wlasnych
doswiadczen instruktorow Wydziatu Kadr i Szkolenia.

Dodatkowych informacji udzielaja kom. Robert Pakuta oraz st. sierz. Bartosz Kotecki
z Zespohu Doskonalenia Zawodowego Wydziatu Kadr 1 Szkolenia KWP w Poznaniu,
pod numerem telefonu 77-129-66 lub sekretariat 77-128-47.

Wykonal/Opracowal:
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st. sierz. Bartosz Kotecki
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